
ЦИКЛОНОРМ АЛЬФА 
ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 

БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНОЙ ДОБАВКИ К ПИЩЕ 
 
 
 
 
 
 

вспомогательные вещества: соевое масло, соевый лецитин (Е322) (эмульгатор) , триглицерид 
средней цепи, полиглицериновые эфиры жирных кислот (Е471) (эмульгатор),  моно-  и  ди-
глицериды  жирных  кислот  (Е  471) (загуститель); состав оболочки: желатин из бычьих шкур 
(оболочка), глицерин (Е 422), красные оксиды железа (E 172) (краситель), черные оксиды железа 
(E 172) (краситель) 
* ТР ТС 022/2011 Технический регламент Таможенного союза "Пищевая продукция в части ее 
маркировки", Приложение 2  
**ЕСЭГТ-раздел-1, Приложение 5  не превышает адекватный  уровень потребления 
***ЕСЭГТ-раздел-1, Приложение 5  не превышает верхний допустимый уровень потребления 
 
ОПИСАНИЕ: 
Циклонорм Альфа — это биологически активная добавка, содержащая мио-инозитол, D-
хиро-инозитол, альфа-лактальбумин и фолиевую кислоту. Эти компоненты способствуют 
улучшению работы различных систем организма, включая репродуктивную, эндокринную 
и иммунную. 
Мио-инозитол способствует внутриклеточной передаче сигнала и обеспечению работы 
рецепторов инсулина, репродуктивных гормонов и факторов роста. Производные мио-
инозитола взаимодействуют со специфическими белками, которые принимают участие в 
функционировании репродуктивной системы и развитии эмбриона. Мио-инозитол является 
важным синергистом фолатов и витаминов B₃ и PP, а также магния. Повышение 
концентрации мио-инозитола в фолликулярной жидкости в преовуляторный и овуляторный 
период необходимо для созревания фолликулов и высокого качества яйцеклеток. В 
процессе созревания яйцеклеток производные мио-инозитола играют основную роль в 
формировании морфологической структуры клетки, обеспечивая чувствительность к 
гонадотропину. Мио-инозитол нормализует чувствительность в тканях яичников к 
гормонам гипофиза, что делает его существующим терапевтическим агентом для 
созревания яйцеклеток у женщин, имеющих гиперандрогенные состояния. Его прием 
снижает концентрацию тестостерона и улучшает процесс овуляции, что важно при лечении 
бесплодия, а также пациентов с синдромом поликистозных яичников. Также мио-инозитол 
снижает индекс инсулинорезистентности. Эффективность мио-инозитола изучается в 
репродуктивной медицине. Применение мио-инозитола до начала стимуляции 
суперовуляции улучшает качество ооцитов и снижает частоту синдрома гиперстимуляции 
яичников. 
D-хиро-инозитол, способствует регуляции метаболизма инсулина и восстановлению 
чувствительности к нему. Способствует нормализации овуляции и стимуляции спонтанной 
овуляции при синдроме поликистозных яичников: поддерживая нормализацию 
менструального цикла, уменьшая проявления метаболического синдрома, снижая уровень 
триглицеридов, а также свободного и общего тестостерона в крови при гиперандрогении. 
Также способствует повышению фертильности и может быть применен для содействия 
улучшению чувствительности к инсулину при инсулинорезистентности. 
Альфа-лактальбумин – это важный белок сыворотки коровьего молока, а также молока 
других млекопитающих. Улучшает всасывание инозитолов и снижает риск 
терапевтической неудачи.  
Фолиевая кислота (Витамин B₉), водорастворимый витамин группы В, необходимый для 
деления и роста новых клеток в организме, для синтеза мелатонина и метаболизма 
нескольких важных аминокислот, принимает участие в репликации ДНК и кроветворении. 
Организм человека нуждается в витамине В₉ для роста и развития, особенно для 

Состав 1-й мягкой гелевой капсулы: % от РУСП*  % от АУП** 
Мио-инозитол 550 мг  110** 
Альфа-лактальбумин 65% 21,7 мг   
D-хиро-инозитол 13,8 мг   
Фолиевая кислота 0,24 мг 120***  



образования клеток крови и дезоксирибонуклеиновых цепочек. Недостаток фолиевой 
кислоты может привести к анемии и увеличивает риск врожденных дефектов у плода, таких 
как дефект нервной трубки, врожденные пороки сердца и другие патологии. 
ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 

• Способствует поддержанию гормонального баланса 
• Способствует улучшению работы эндокринной и иммунной систем 
• Помогает восстановлению нарушенного менструального цикла 
• Способствует снижению риска развития синдрома поликистозных яичников  
• Помогает поддержанию функций яичников и качества яйцеклеток у женщин 
• Способствует улучшению функционирования репродуктивной системы 

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ: 
Взрослым принимать по 1 капсуле 2 раза в сутки (утром и вечером)  во время приема пищи, 
запивая стаканом  воды. 
 
ПИЩЕВАЯ ЦЕННОСТЬ на 100г: 
Белки: 20,9 г. 
Жиры: 35,4 г. 
Углеводы: 1,29 г 
Энергетическая ценность: 407,36 ккал/ 1704,4 кДж 
 
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: 

• индивидуальная непереносимость компонентов; 
• беременность и период лактации; 
• возраст до 18 лет; 

 
ОСОБЫЕ УКАЗАНИЯ: 
Не следует превышать рекомендуемую суточную дозу и применять БАД в качестве замены 
разнообразного сбалансированного питания. 
УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ: 
Через аптечную сеть и специализированные магазины, отделы торговой сети. 
УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ: 
Хранить в защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. Хранить в недоступном 
для детей месте! 
ФОРМА ВЫПУСКА: 
По 30 мягких гелевых капсул в картонной коробке вместе с инструкцией по применению на 
государственном и русском языках. 
СРОК ГОДНОСТИ: 
24 месяца. Не применять по истечении срока годности. 

Производитель: 
Ekalab S.r.l  

Via Volpago Sud 47 
31050 Ponzano Veneto (Tv) Италия 

 
Держатель свидетельства  

о государственной регистрации (СГР): 
VEGAPHARM LLP, 

Unit 18, 53 Norman Road, Greenwich Centre Business Park, 
Лондон, Великобритания, SE10 9QF. 

 
Организация, уполномоченная принимать  

претензии от  потребителей:  
ТОО «Cepheus Medical»  (Цефей Медикал), РК, 

 г. Алматы, пр-т. Аль-Фараби 7, ЖК «Нурлы Тау», блок 5А,  
офис 247 тел: +7 (727) 978 69 71, e-mail: cepheusmedical@gmail.com 


	Альфа-лактальбумин – это важный белок сыворотки коровьего молока, а также молока других млекопитающих. Улучшает всасывание инозитолов и снижает риск терапевтической неудачи.
	ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ
	 Способствует поддержанию гормонального баланса

