TJINCAUT
TAFAMFA BUOJIOT'UAJIBIK BEJICEH/II KOCITAHBI
KOJAAHY XXOHIHJIEI'T HY CKAVYJIBIK

Kypambl: 1 taGieTkaHbIH KypaMbIHIa: | Mr/ TabieTka % ot ¥TT/I*
bencendi 3ammap:
["'aMma-aMrHOMAN KbIIKBLITIBI 125 -
L- ryramuH 100 20%*
L- rmunun 75 2,1%*
[MupuaOKCHH THAPOXIOPUT 25%
. 0,5
B6 -nopymeni
[ITeporIMOHOTITYTAMUH KBITIKBLIBI 0,055
(oM KBITITKBLTBI 0,05 25%*

KOCbIMUia 3ammap:. MAKPOKPUCTAIIIBI [IEJLTI0I03a, momBruHIInupponaoH (ITBIT K-30),
MarHuii creapatsl, TIFUIT€H HATPUH KapOOKCHMETHIILIEIIIION03aChl, KOJUIOMITHl KpEMHUIN
TMOKCH/II.

TP-TC-022/2011 KeneHik 0IaKThIH TEXHHUKATIBIK periiaMeHTi « A3BIK-TYJIIK OHIMIEp1 OJIapabl
TagOanay OeiMiHIe» 2-KOChIMINA — YCHIHBUTFAaH TOYIIKTIK TYTHIHY JeHreiineH xone *bCOI'T,
5-KOCBIMIIIAa — TYTBHIHY/IbIH OaslaMaibl JeHreliHeH acra Ibl.

Cunarrama.:

CanayaTTsl ar3aja TEHICCTIPUITEH TaMaKTaHy >KOHE AYPBIC OMIp CalThl apKbUIbl ramMma-
amMmuHoMaii KbIKbLIBIHBIH (TAMK) enmipici e3niriHeH perreneii, Oipak kamaH oIeTTep,
CTpecc JKoHE KeHOIp aypyiap OHBIH KETICIEYIUIIriH TyAbIpybl MyMKiH. Ar3anarsl [ AMK Ttere-
TeHIITH KajmblHA KENTIpY YIIH KypaMblHIa TamMMa-aMHHOMad KBIIIKBUIBL, COHJIAi-aK
rJyTaMuH Oap TaraMJZibl HEMece apHaibl KOocmamapasl TYThIHY Kepek, oiTkeHi ['AMK oHbBIH
TYBIHJIBICHI OOJIBITT TaOBLIA B,

Il'amma-aMuHOMAali KBIIIKBUIBI — aMWUH KBIIKBUIBI Ja JKOHE HeHpomenuarop JAa
OoJIFaHIBIKTaH - MH JKacylllaJlapbl apachIHAa >KYHKE MMITYJIbCTAphIHBIH OEpUTYiH KamMTaMachl3
eTeTiH 3arTapasiH Oipi. KaH MeH MuIbIH MaHBI3[bI KOMIIOHEHTTEPIHIH Oipi 00Jjia OTBIPHIII,
raMMa-aMHHOMAal KbIIMIKbLIbI MHJBIH KaHMEH KaMTaMachl3 €TUTYIH »KaKcapTajbl, SHEPrus
MpoIIeCTePiH OeICeHaIpe Il )KOHE TIHACPIIH THIHBIC ay OSICEHAUIIrH apTThIpabl.

I'nmuuuH ar3ara KO3ABIPBINT 9CEp €TETIH aMHUHKBIIIKBUIIAPBIHBIH OHJIIPICIH a3aliTajbl KoHE
conpiMeH Oipre 'TAMK cuHTE31H BIHTaJIAHIBIPaAbl. OChl KaCHETTEPAIH apKachlHAA TJIMIIUH
MeTaboIM3MII PEeTTel i, OpPTAIbIK >XYHKEe XKYHeciHAer: KOPFaHBICTHIH Oasylay IpoLecTepiH
KaJbIIKa KEeNTIpyre >kKoHE OeJCeHIIpyre BIKMal eTell, NCHUXUKAIBIK >XOHE ASMOIIMOHANJIBIK
CTpeccTi azaiTazpl, aKblJI-OM OHIMILTITIH apTThIPAJIbI.

B6 popymeni - aMUHKBIIIKBUIAAPBIHBIH METaOONMM3MIHE, SPUTPOLUTTEPAIH Ty3UTyiHE
KaThICa/lbl, KAaH TaMbIPIApbIHBIH KyiiHe maiimansl ocep eteni. On coHpaii-ak ecTe cakray MeH
KOHLUI-KYH/I1 )KaKkcapTyFa KOMEKTece I, OUTKeH1 01 CEpOTOHUH CUHTE31HE KAaThICAIbI.

@oymii KbIIKBLIBI - XYHKe XKYHECIHAE CTPECCKe KapChl *oHE HOOTPONTHI acepi Oap
TJIMIUH CUHTE31He jKkayar Oepelii, Texey IpolecTepiH peTTen/Ii.

KOJJIAHBLTY CAJIACBI: TJIMCAHWT -. MuaslH KYMBICHIH KalblIKa KENTipy KoHE
OpTAaJIBIK KYHKe KYHeCiHIH (YHKIMOHAIbI KYHIH CaKTay YIIiH YChIHBUIAbI.
I'AMK, L-rnyramu >xoHe L-rmvunn aMuHKBIIKBUIIapsl B6 sxone B9 nopymennepimen 6ipre
KeJlecl KafFiaiiapra bIKIaji eTei:
e 0ocaHCYyFa, )KYHKEHIH IIapiiaybl MEH CTPECCTI )KEHUIETYTE;



YUKBIHBI )KaKCAPTYFa;

TICUXUKAJIBIK CTPECCTIH JKOFaphLIaybl KE3iH/1e MU KbI3METIHIH XKaKcapybIHa;
MUaFbl KaHAHAJIBIMHBIH OY3bUTYbIHAH KeWiH KaJbIHA KEATIPYTE;

KaH KbICHIMBIH KaJIBITIKA KETIpyTe.

KOJIJAHY TOCUIIL:
Tamakrany ke3inge 1 Tabnerkaman, TOymiriHe 2 peT HEMEcCe IOpIrepaAiH YCHIHBICH OOMBIHINIA
KaObpuTHana el Kadbuiaay kypebl 1-2 aid.

100r TAFAMBIK KYH/IBLIBITBI (1):

AKybI31ap 15r

Maitnap 0,49r

Kemipcymap 700T
DHEPreTUKAIBIK KYH/IBUIBIFBI 1215 xJ1x/290 kkai
KAPCBI KOPCETIMJIEPI:

e bbK koMmnoHeHTTepiH Kekemeil koTepe aaMaylbUIbIK
e 18 xacka neuinriiep

AMPBIKIITA HYCKAYJIAP: yCHHBUIATBHIH TOYIIKTIK MeJIIepiHeH ackpyra xone BBK anyan
TYPJI1 YHJIecIM/ll TaMaKTaHy bl aIMacThIPY YILIH KOJIaHyFa OOJIMaiIbl.

Ankoronbaik sHIEhANONaTUs KoHE MOJIMHEBPOIATUS Ke31HIe J03a1ap MEH KaObu1/lay Y3aKThIFbI
JKeke OenruieHenl.

CAKTAY HIAPTTAPBI: benMe temnepaTypacblHIa KYpFakK >KepJie cakraHbl3. bamamapibix
KOJIbI JKETIIEUTIH )Kep/e caKTay Kepek!

HIBIFAPBLJTY TYPI: 15 Tabnerka 1 6mucrepae. Kapron xopanra 2 6imucTepeH MEMIICKETTIK
YKOHE OPBIC TUTIEPIHACT1 KOJIIaHY JKOHIHJIETT HYCKAYJIBIKIICH Oipre.

KAPAMABIJIBIK MEP3IMI: 36 aii. )KapaMasIIbiK Mep3iMi 6TKEHHEH KEHiH KOJIAaHyFa
OoJIMaMiIbI.
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