
Андронорм Альфа. 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ 

БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНОЙ ДОБАВКИ К ПИЩЕ 

Состав 1 саше: 

Активные вещества Кол-во мг %РСУП* %АУП** 

Мио-инозитол 1000 мг  200*** 

D,L – Токоферола ацетат 66 мг  440*** 

L-Карнитин 53,1 мг  17 

L-Аргинин 30 мг   

Фолиевая кислота 0,25 мг 125***  

Селенит натрия 0,13 мг   
Вспомогательные вещества: cахароза (подсластитель), лимонная 
кислота (подкислитель), тропические ароматизаторы; сложный эфир 
жирных кислот сахарозы (эмульгатор), диоксид кремния 
(антислеживающий агент), бета-каротин 1% (краситель), аспартам 
(подсластитель), ацесульфам К (подсластитель).  

*ТР ТС 022/2011 Технический регламент Таможенного союза "Пищевая продукция в части ее 

маркировки", Приложение 2 – рекомендуемый суточный уровень потребления и **ЕСЭГТ, 

Приложение 5 – адекватный уровень потребления не превышает. 

*** ЕСГЭТ, Приложение 5- верхний допустимый уровень потребления не превышает  

 

ОПИСАНИЕ:  

АНДРОНОРМ АЛЬФА – это биологически активная добавка, содержащая мио-инозитол, 
витамин Е, L-карнитин, L-аргинин, фолиевую кислоту и селен. Сбалансированный комплекс 

важнейших витаминов, микроэлементов и аминокислот для улучшения метаболического и 

гормонального статуса мужчин. 
Мио-инозитол – играет ключевую роль в поддержке здоровья сперматозоидов. Он способствует 

их правильному созреванию, улучшает подвижность и скорость, а также помогает нормализовать 

работу клеток, отвечающих за энергоснабжение сперматозоидов. Это особенно важно для мужчин 

с нарушениями качества спермы. Кроме того, мио-инозитол поддерживает оптимальный состав 
семенной жидкости, что способствует более эффективному движению сперматозоидов в маточные 

трубы и их направлению к яйцеклетке. 

D,L – Токоферола ацетат (витамин E) – мощный антиоксидант, защищает сперматозоиды от 
окислительного стресса и улучшает их подвижность. Также способствует улучшению 

кровообращения и повышению уровня тестостерона, что важно для поддержания нормальной 

функции половой системы. 
Фумарат L-Карнитина – участвует в энергетическом обмене клеток, улучшает подвижность 

сперматозоидов. Он напрямую влияет на созревание и подвижность сперматозоидов, улучшая их 

активность и увеличивая шансы на оплодотворение. L-карнитин также способствует повышению 

количества сперматозоидов, уменьшает накопление вредных активных форм кислорода. 
L-Аргинин – аминокислота, способствует улучшению кровообращения в области 

репродуктивных органов и поддерживает нормальную функцию половых клеток. 

Фолиевая кислота – имеет антиоксидантную активность за счет выведения из клетки 
токсического ацетил-кофермента А и стабилизации клеточной мембраны сперматозоидов от 

действия активных форм кислорода, гиперпродукция которых является важным патогенетическим 

фактором патоспермии у мужчин. 

Селенит натрия – важный антиоксидант, поддерживает активность сперматозоидов. 
Способствует нормализации сперматогенеза, функционированию иммунной системы, принимает 

участие в регуляции работы щитовидной железы, улучшает подвижность сперматозоидов и 

обеспечивает защиту ДНК сперматозоидов от влияния оксидативного стресса. 

ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ: 

 Поддержка репродуктивной функции. 

 Улучшение качества и количества спермы. 

 Поддержка при нарушениях гормонального и метаболического баланса (избыточный вес, 

снижение чувствительности тканей к инсулину, нарушения жирового обмена). 

 Способствует подготовке спермы к процедурам искусственного оплодотворения и 

замораживанию. 



 Способствует улучшению подвижности сперматозоидов.  

 

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ: 
Взрослым принимать по 1 саше 1 раз в сутки во время еды, растворив содержимое в стакане воды 

(200-250 мл).  Продолжительность приема: 4-6 недель. Допускается длительное применение (до 3-

х месяцев). 
 

ПИЩЕВАЯ ЦЕННОСТЬ на 100 г:  

Белки – 1 г;  

Жиры – 2,28 г,  
Углеводы – 96,53 г. 

Энергетическая ценность: 406,64 ккал/1702,8 кДж. 

 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: 

- Индивидуальная непереносимость компонентов Андронорм Альфа. 

- Возраст до 18 лет. 

 
ОСОБЫЕ УКАЗАНИЯ: не следует превышать рекомендуемую суточную дозу. Не следует 

применять в качестве замены разнообразного сбалансированного питания.  

 
УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ: Через аптечную сеть и специализированные магазины, отделы 

торговой сети. 

 

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ:  

Хранить в оригинальной упаковке, в сухом месте при комнатной температуре. Хранить в 

недоступном для детей месте! 

 

ФОРМА ВЫПУСКА И УПАКОВКА:  

В картонной упаковке 30 пакетиков вместе с инструкцией по применению на русском и 

государственном языках. 
 

СРОК ГОДНОСТИ: 24 месяцев. Не применять по истечении срока годности. 

 

Производитель: 

FMC s.r.l. 

Via Casilina Sud 69/e 03013 

 Ferentino (Fr) Италия 

 

Владелец торговой марки: 

VEGAPHARM LLP, 
Unit 18, 53 Norman Road, Greenwich Centre Business Park, 

Лондон, Великобритания, SE10 9QF 

. 

Организация, уполномоченная принимать 

претензии от потребителей, а так же держатель СГР  

ТОО «Cepheus Medical» (Цефей Медикал), 

РК, г. Алматы, пр-т. Аль-Фараби 7,  

ЖК «Нурлы Тау», блок 5А, офис 247 

тел: +7 (727) 978 69 71, e-mail: cepheusmedical@gmail.com 

 

 


